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SKIN COMFORT

SKIN COMFORT

Cerg wrazliwg okreslamy skére, ktéra pod wptywem czynnikéw zewnetrznych jak i wewnetrznych staje sie
zaczerwieniona i podrazniona. W momencie dziatania czynnika draznigcego przy skorze wrazliwej pojawia sie
rumien, wzrasta uczucie $wigdu, pieczenia oraz szczypania. Najczesciej problem ten dotyczy cery suchej,
cienkiej, delikatnej, ale rowniez moze pojawic sie w przypadku silnie przesuszonej cery mieszanej i ttustej.
Ponadto skora staje sie wrazliwa w okresie menopauzy, w wyniku zniszczenia jej przez storice, czy tez przez
dtugotrwata chorobe. Jest duzo czynnikdw, ktére majg wptyw na pojawienie sie cery wrazliwej. Oprécz tych
wymienionych wczesniej, zaliczy¢ mozemy réwniez ztg pielegnacje — uzywanie mydet i zbyt gorgcej wody, zbyt
czeste peelingi, stosowanie silnych kosmetykéw na bazie kwasdw owocowych, alkoholi, witaminy A. Takze nasz
styl zycia wigze sie z pojawieniem cery wrazliwej — brak ruchu, nieprawidtowe odzywianie, przebywanie w zbyt
suchych, wilgotnych czy tez klimatyzowanych pomieszczeniach, nadmierne opalanie, uzywki oraz wszelkie
zanieczyszczenia S$rodowiska. Objawami pojawienia sie cery wrazliwej jest S$cienczenie naskorka,
zaczerwienienie, widoczne naczynia krwionosne, uczucie $wigdu, pieczenia, mrowienia , czy tez szczypania..
Skora jest stabo odzywiona, przestajg pracowac gruczoty tojowe, kazda ekspozycja na storice uszkadza kolagen,
elastyne oraz ptaszcz hydrolipidowy, prowadzac do nadmiernego wysuszenia, ztuszczania naskérka oraz
szybszego starzenia sie.

Linia Skin Comfort dzieki odpowiednio dobranym sktadnikom w preparatach i zabiegom dla cery wrazliwej,
podraznionej przerywa destrukcyjny proces i pomaga odbudowac warstwe lipidowg skory. Znika nieprzyjemne
uczucie napiecia. Naskorek staje sie miekki, gtadki, a cera odzyskuje zdrowy koloryt.
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Sktadniki aktywne zawarte w linii Skin Comfort

Gliceryna

Jest dobrym rozpuszczalnikiem ttuszczéw i innych lipidéw. Posiada zdolno$¢ homogenizowania substancji
zawartych w kosmetyku. Posiada ona silne wtasciwosci nawilzajgce. Ostania i chroni skére przed szkodliwymi
czynnikami zewnetrznymi. Wnikajgc w naskdrek utrzymuje wilgo¢, zapobiegajgc nadmiernej przeznaskorkowe;j
utracie wody. tagodzi podraznienia i koi skére. Silnie wygtadza i regeneruje. Poprawia elastycznosé¢

i jedrnos¢ naszej skory.

Glikol

To organiczny zwigzek z grupy alkoholi. Jest bezbarwng, oleistg cieczg bez zapachu, o stodkawym smaku.
Znajduje szerokie zastosowanie w przemysle kosmetycznym, chemicznym, spozywczym i medycynie. Nie jest
toksyczny. Jest wysoko higroskopijny. Glikol w nizszych stezeniach przyczynia sie do zwiekszenia nawilzenia
skory, utatwia ztuszczanie warstwy rogowej naskorka, przy jednoczesnej regulacji procesu jego rogowacenia
oraz usunieciu blizn i przebarwien.

Lawenda

Wykazuje witasciwosci silnie  odkazajgce, przeciwgrzybiczne, przeciwwirusowe, przeciwbakteryjne
przeciwropne, przeciwzapalne, przeciwtrgdzikowe. Poczatkowo moze wywotac lekkie pieczenie skéry, potem
jednak ten objaw zanika. Nawet w stanie nierozciericzonym nie powoduje oparzen czy nadmiernych podraznien
skory. Stosuje sie jg w leczeniu tradziku, gdyz zabija bakterie, ktore powodujg infekcje skorne,

rownoczesnie wygtadza skore, reguluje produkcje toju, zapobiega wystepowaniu blizn. Stymuluje wzrost
nowych komadrek, tworzenie sie nowej tkanki. Pomocna w leczeniu egzem. Polecany przy cerach wrazliwych,
tradziku, tuszczycy, zapaleniu mieszkéw wtosowych, wypryskach, rozstepach skérnych, grzybicy.

Lipa

Rodzaj dtugowiecznych drzew nalezacy do podrodziny lipowatych. Rosnie w umiarkowanej strefie potkuli
potnocnej. Zalicza sie do niego ok. 30 gatunkow. Gatunkiem typowym jest Tilia europaea. W dzisiejszych
czasach korzysta sie jedynie z kwiatostanu tego pieknego drzewa. Zawiera on substancje czynne tj. flawonoidy,
fitosterole, terpeny, garbniki, pektyny, olejek eteryczny, kwasy organiczne, sole mineralne, witamine C i PP.
Dzieki nim lipa wykazuje dziatanie fagodzace, kojace, przeciwzapalne. Poprawia ukrwienie oraz posiada
zdolnos¢ utrzymywania wilgoci w skérze.

Nagietek

Kwiaty nagietka majg swoisty, staby zapach i nieco cierpki smak. Zawierajg one trzy podstawowe grupy
substancji czynnych: saponiny, karotenoidy oraz flawonoidy. Poza tym w surowcu wystepujg réwniez: sluzy,
zwigzki goryczowe, olejek eteryczny (niewielkie ilosci — 0,02%), kwasy organiczne, zywice (okoto 4 %),
poliacetyleny, seskwiterpeny (kalendyna), pochodne fenolowe i sole mineralne. Nagietek wykazuje dziatanie
przeciwzapalne i antybiotyczne. Dziata zwtaszcza na bakterie ropotwadrcze, przyspieszajgc gojenie ran i tagodzac
stany zapalne bton Sluzowych w organizmie. Karotenoidy warunkujg prawidtowy wzrost nabtonka,
przeciwdziatajg nadmiernemu tuszczeniu sie naskdrka, przyspieszajg ziarninowanie i bliznowacenie uszkodzonej
skory. Regulujg dziatanie resorpcyjne skory i chronig jg przed szkodliwym wptywem czynnikéow zewnetrznych.
Flawonoidy zmniejszajg kruchos¢ naczyn wtosowatych.

Rumianek

W medycynie naturalnej jako surowiec leczniczy wykorzystuje sie gtéwnie koszyczki kwiatowe, bedace
bogatym zrédtem olejkdéw lotnych, flawonoidow, garbnikéw i kwasu walerianowego. Obecnos¢ rumianku w
kosmetyku wzbogaca jego dziatanie oczyszczajgce, ale tez delikatnie $ciggajgce czy zmiekczajace. Specyfik z
dodatkiem rumianku ujedrnia, wygtadza i zmniejsza obrzeki.

Bisabolol

Alkohol wystepujagcy w olejku eterycznym z rumianku. Substancja aktywna, wykazuje szerokie spektrum
dziatania kosmetycznego, dziatanie antyseptyczne, tagodzace, przeciwzapalne.
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Zielenica

Zawiera biatko aosaine odpowiedzialne za blokowanie enzymu elastazy, ktory niszczy elastyne — widkno
odpowiadajace za sprezystos¢ skéry. Zawiera liczne biopierwiastki - zelazo, potas, fosfor i siarke; witaminy z
grupy B oraz witaminy C i E, beta-karoten, polisacharydy, aminokwasy - m.in. hydroksyproline. Wyraznie
zwieksza spoistos¢ i sprezystos¢ naskorka, odbudowuje i regeneruje aktywnosci kolagenu i elastyny,
przeciwdziata ich degradacji. Stymuluje komunikacje miedzy naskérkiem a skorg wiasciwg. Zapobiega
wiotczeniu skory, utrzymuje elastycznosc i jedrnos¢ na poziomie skory mtodej. Wygtadza, pomaga zredukowac
zmarszczki i chroni przed fotostarzeniem.

Ekstrakt z zielonej herbaty

Camellia Sinensis to przede wszystkim popularny napéj, wywodzacy sie z krajow azjatyckich. W Japonii zielona
herbata to symbol dtugowiecznosci i mtodosci. Jest ona doceniana gtéwnie za wiasciwosci antykancerogenne,
antyoksydacyjne i przeciwzapalne. Cenne wtasnosci lisci zielonej herbaty, wynikajg gtdwnie z wysokiej
zawartosci zwigzkow charakterystycznych dla swiata roslin zwanych polifenolami. Pozostate sktadniki lisci
zielonej herbaty to: flawonole (kwercetyna, kamferol, rutyna), taniny katechinowe, proantocyjanidyny,
ksantyny 1-4% (kofeina, teobromina, teofilina), teanina (aminokwas), kwasy fenylowe (kofeinowy, galusowy,
chlorogenowy), mineraty (mangan, fluorki, glin), witaminy z grupy B i C, olejki eteryczne. Polifenole z zielonej
herbaty sg silnymi antyoksydantami, zwalczajacymi rdozne formy wolnych rodnikéw (tlen singletowy, rodniki
ponadtlenkowe, nadtlenek wodoru, rodnik hydroksylowy).

Posiada wtasnosci antykancerogenne, chroni komorki skéry, w tym DNA przed zmianami nowotworowymi
powodowanymi promieniowaniem UV. Zaréwno polifenole (katechiny), taniny i kofeina z zielonej herbaty,
wspomagaja ochrone skdry przeciw promieniowaniu UVB/UVA; chronig komorki skéry przed zniszczeniami
powodowanymi przez promieniowanie UV. Posiada silne dziatanie antyzapalne i tagodzace; zmniejsza
podraznienie i zaczerwienienie. Wspomaga gojenie oparzen stonecznych, zastosowany przed ekspozycjg na
storice, hamuje poparzenie postoneczne powodowane przez UVB. Stymuluje regeneracje i podziaty
komédrkowe, tym samym wspomaga gojenie drobnych uszkodzen skéry. Dziata przeciwzmarszczkowo, hamuje
aktywnosc¢ kolagenaz i metaloproteinaz (MMP) - enzymow, ktore powodujg rozktad kolagenu i elastyny - biatek
odpowiedzialnych za jedrnos¢ i mtody wyglad skéry. Dodatkowo hamuje utlenianie biatek oraz proces

glikacji, ktory takze jest jedng z przyczyn starzenia skory.

Octan tokoferolu - witamina E

Biologiczny antyutleniacz — chroni witamine A i C przed nadmiernym utlenieniem, zwalcza wolne rodniki,
zapobiega przedwczesnemu starzeniu sie skory, stymuluje synteze kolagenu i elastyny, chroni skére przed
szkodliwym dziataniem promieniowania UV, zwieksza nawilzenie skory.

Kwas hialuronowy

Powstaje w wyniku hydrolizy, czyli podziatu kwasu hialuronowego wielkoczgsteczkowego na mate fragmenty,
ktore majg zdolnos¢ wnikania do gtebszych warstw skéry. Posiada ultra niskg wielko$¢ czasteczek, 100-krotnie
nizszg w poréwnaniu z tradycyjnym kwasem hialuronowym wielkoczgsteczkowym. Dzieki matym rozmiarom,
wnika do gtebszych warstw skoéry, gdzie trwale wigze wilgo¢ i pozostaje nawet po zmyciu skory. Posiada
dwukrotnie wyisze zdolnosci nawilzajgce anizeli kwas hialuronowy wielkoczgsteczkowy. Wzrost nawilzenia
skéry utrzymuje sie przez 3 dni po aplikacji. Duet obu typu kwaséw hialuronowych wykazuje najkorzystniejsze,
wzajemnie uzupetniajgce sie dziatanie. Kwas matoczgsteczkowy ultra zwieksza poziom nawilzenia wewnatrz
skory, kwas wielkoczasteczkowy tworzy na powierzchni warstwe, ktéra zapobiega wyparowywaniu wody z
wnetrza skéry. Wygtadza i zmniejsza szorstko$¢ skory, utatwia aplikacje makijazu. Wykazuje dziatanie
przeciwzmarszczkowe, zmniejsza gtebokos¢ zmarszczek i poprawia elastycznosé skéry po 4-8 tygodniach
zastosowania. Poprawia proces rdznicowania i ztuszczania sie komodrek naskdrka, dzieki czemu zmniejsza
rogowacenie skory i stymuluje tworzenie nowego, zdrowego naskdrka. Zapobiega niszczeniu wtékien kolagenu
oraz biatek odpowiadajgcych za jedrnos¢ skéry, poprzez hamowanie dziatania enzymoéw z klasy
metaloproteinaz (MMP-1 i MMP-3), ktdre ulegajg aktywacji pod wptywem promieniowania stonecznego.
Metaloproteinaza MMP-1 - powoduje rozktad wtdkien kolagenowych odpowiedzialnych za jedrnos$¢ i mtody
wyglad skory, zas MMP-3 - powoduje rozktad biatek odpowiadajacych za prawidtowe rusztowanie i



SKIN COMFORT

komunikacje pomiedzy naskdrkiem a skérg wtasciwg, ktéra z wiekiem ulega ostabieniu, przez co skora staje sie
gorzej odzywiona i napieta.

Masto Shea

Jest naturalnym olejkiem wydobywanym z orzechéw Karite. Wzmacnia warstwe hydrolipidowg skéry. Chroni
skore przed agresywnym dziataniem czynnikdw zewnetrznych. Posiada bardzo bogatg kompozycje:

- Witamina A: ktéra chroni tkanki skéry, pobudza powstawanie nowych komérek , a usuwa martwe. Zwieksza
poziom receptorow podnoszacych odpowiedzialnych za wypuszczanie hormonéw do naskérka.

Przyspiesza proces gojenia ran. Znacznie poprawia wyglad skoéry, chroni jg przed odwodnieniem i
powstawaniem zmarszczek.

- Witamina D: zwieksza przyswajalno$¢ wapna w kosciach. Razem z wiekiem stopniowo znika zdolno$¢
organizmu do przyswajania chociazby sktadnikow odzywczych. Synteza witaminy D w powierzchniowe;j
warstwie skdry znacznie opdznia ten proces.

- Witamina E: antyutleniacz.

Perhydrol Squalene

Skwalen jest zaliczany do lipidéw (nie jest jednak ttuszczem). Jest sktadnikiem ludzkiego sebum (ptaszcza
lipidowego skoéry) oraz ttuszczu watroby rekina; ma wiasnosci antybakteryjne i przeciwgrzybiczne. Jest
metabolicznym prekursorem cholesterolu i innych steroli. Skwalen nalezy do najskuteczniejszych naturalnych
emolientéw. Jest szybko i skutecznie absorbowany w gtab skéry, przywracajac jej jedrnos¢ i elastycznosé, bez
zostawiania ttustych pozostatosci.

Witamina F

Odzywia gérne warstwy skory, zapobiega nadmiernej utracie wody, odnawia komorki zniszczone przez wolne
rodniki.

Ammonium Glycyrrhizate

Pochodna kwasu glicyretynowego, pozyskiwana z korzenia lukrecji. Kwas glicyretynowy jest sktadowg kwasu
glicyryzynowego, ktéry posiada silne wtasnosci wigzania wody w skorze, jest wiec skutecznym sktadnikiem
nawilzajgcym. Oba zwigzki odpowiadajg za dziatanie antyalergiczne, immunostymulujgce, przeciwtojotokowe,
antyzapalne, przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe, anty obrzekowe, redukujgce zaczerwienienia,
antyoksydacyjne i tagodzace. Surowiec ten zawiera wiele innych zwigzkéw aktywnych tj. flawonoidy,
izoflawony, saponiny, polisacharydy, fitosterole, pektyny, olejek eteryczny, wolne aminokwasy i mineraty.
Tworzg one kompleks o aktywnosci biologicznej wyzszej niz czysty kwas glicyretynowy i glicyryzynowy —
wspomagaja ich dziatanie.

Alantoina

Jest pochodng mocznika. Dziata regenerujgco, utatwia gojenie i odnowe uszkodzonego naskdrka. Zmniejsza
pieczenie, fagodzi, zaczerwienienie skory wrazliwej. Ma takze dziatanie nawilzajgce, wygtadzajgce i
zmiekczajgce skoére. Kosmetyki z alantoing znajdujg zastosowanie w pielegnacji cery wrazliwej, sktonnej do
uczulen, podraznione;.

Hydroxyprolisilane

Zmodyfikowana w procesie hydroksylacji prolina, jest aminokwasem, bioaktywnym czynnikiem do produkgji
kolagenu i elastyny. Wykorzystywany w niwelowaniu procesu starzenia i redukcji rozstepdw. Jest prekursorem
syntezy kolagenu Il oraz wspomaga odbudowe wtdkien elastyny. Zapobiega powstawaniu rozstepdw i
skutecznie likwiduje juz istniejgce. Stymulujgc proces lipolizy, wspomaga usuwanie toksyn. Lekko rozjasnia
naskorek.

Ekstrakt z owsa

Dla celdw leczniczych zbiera sie zebrane przed kwitnieniem ziele roslin. Znajdujg takze zastosowanie lecznicze
cate ziarna owsa, ptatki owsiane, mgka owsiana i stoma dojrzatych roslin. Ziele i stoma zawierajg weglowodany,
sole mineralne, szczegdlnie rozpuszczalng w wodzie krzemionke, saponiny i inne zwigzki. W stomie, nasionach i
korzeniach wystepujg znaczne ilosci weglowodandw. Ziele i ziarno zawierajg 7-23% tatwo przyswajalnego
biatka. Owies zwyczajny jest surowcem bogatym w sktadniki mineralne i witaminy, znaczne ilosci krzemu w
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formie rozpuszczalnej. Poza tym w zielu wystepujg polifenolokwasy oraz pochodne kwaséw cynamonowego i
ferulowego. Owies zawiera 2-3 razy wigcej ttuszczu w poréwnaniu do innych zbéz. Ttuszcz ten sktada sie z w 40
% z kwasu linolowego, oleinowy 35% oraz kwasu palmitynowego 20%. Do jego wtasciwosci zaliczy¢é mozemy:
wzmacnianie warstwy lipidowej naskérka i zapobieganie utracie wody, stymulacje aktywnosci metabolicznej
komorek, nadawanie skorze miekkosci, gtadkosci i elastycznosci, regeneracje skory suchej i tagodzenie
podraznien, a takze odzywienie i regeneracje skory ttustej i tragdzikowe;j.

Gatulina A

Woyciag z ziarnoptonu — zawierajacego garbniki, alkaloidy oraz witamine C. Posiada wfasciwosci wygtadzajace,
tagodzace, niwelujgce zaczerwienienie, antyrodnikowe oraz usmierzajace bdl. Substancje lecznicze
pozyskiwane sg wytgcznie z mtodych lisci, poniewaz liscie starsze wykazujg wtasciwosci toksyczne.

Ekstrakt z ryzu

Ryz zawiera lipidy, ktére sg swoistego rodzaju barierg ochronng przed promieniami UV oraz wolnymi
rodnikami. Dodatkowo poprawia krazenie krwi oraz tagodzi podraznienia skory.

Soja

Zawiera bardzo duzo biatek, lipiddw i soli mineralnych, jest bogatym Zrédtem witamin - w szczegdlnosci z grupy
B (wysoka zawartos¢ witamin B1, B2 i B6). Dostarcza nam takze duzg ilos¢ potasu, zelaza, magnezu, wapnia i
fosforu. Jest bogatym Zrdodtem witamin, fitoestrogendw oraz przeciwutleniaczy. Fitoestrogeny pozytywnie
wptywajg na koloryt, nawilzenie, elastycznos¢ i jedrnos¢ skory. Stymulujg produkcje kwasu hialuronowego
utrzymujgcego nalezyta wilgotnosé oraz hamujg rozktad wtdkien kolagenowych. Ochrania skére przed wolnymi
rodnikami.

Fucogel

Polisacharyd wyrdzniajgcy sie wyjatkowo silnym i dtugotrwatym dziataniem nawilzajgcym. Tworzy na
powierzchni skéry film ochronny, ktéry stanowi zabezpieczenie przed utratg wody z komodrek oraz chroni skére
przed niekorzystnymi czynnikami atmosferycznymi. Dzieki zawartosci fukozy ostabia reakcje alergiczne.
Ekstrakt z chmielu

Surowcem wykorzystywanym w kosmetyce sg szyszki chmielu. Zawierajg one czynniki dziatajace
bakteriostatycznie i $ciggajgco. Hormonalne dziatanie chmielu opdznia proces starzenia sie skory.

Odkrycie tej wtasciwosci nie jest nowoscig, odpady z browardw juz w Sredniowieczu wykorzystywano do kapieli
odmtfadzajacych.

Witamina Bs

Najwazniejszg dla kosmetyki witaming z grupy B jest witamina B5 - kwas pantotenowy. Wystepuje on w postaci
zwigzanej jako koenzym A w komdrkach narzadéw. Zaréwno kwas jak i odpowiadajgcy mu alkohol D-pantenol
znajdujg szerokie zastosowanie w preparatach do pielegnacji skory jak i wtosdw. Jest on aktywny biologicznie,
catkowicie nietoksyczny, nie powoduje uczulel i podraznien. tatwo wchtania sie przez naskdrek. Dziata
aktywizujgco na podziaty komdrek naskérka, przyspieszajgc gojenie i tagodzac podraznienia, nawilza i zmiekcza
naskérek. Poprawia strukture naskorka, dziata ostaniajgco, stymuluje powstawanie nabtonka, dziata
przeciwzapalnie, poprawia i podwyzsza wilgotnosc¢ skory - sucha skéra staje sie gtadka i elastyczna.
Trojglicerydy

To czasteczki ttuszczu zbudowane z dtugich tancuchéw kwaséw ttuszczowych i glicerolu. Petnig w organizmie
wiele bardzo waznych funkcji. S sktadnikiem wielu struktur ludzkiego ciata oraz regulujg szereg zachodzacych
w organizmie proceséw. W kosmetyce gtdwng role odgrywajg jako sktadnik cementu komodrkowego, jako
czesciowa struktura ceramidéw oraz jako sktadnik ludzkiego sebum regulujac jego sktad. Korzystnie wptywaja
na przyswajanie witamin E, A i D. Przyspieszajg regeneracje komorek tkanki skérnej. Odbudowujg ptaszcz
lipidowy naskdrka, normalizujg jego fizjologiczne wtasciwosci ochronne.

Figa

Bogata w polisacharydy, kwasy organiczne, sole mineralne oraz witamine C i witaminy z grupy B, antyoksydanty
i mineraty. Posiada silne wtasciwosci nawilzajgce oraz poprawia kondycje skory.
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Skrzyp polny

Przywraca skdrze elastycznos¢, jedrnosé i sprezystos¢; wtosom nadaje blask, zapobiega ich przettuszczaniu i
wypadaniu. Pomaga uporac sie tez z tamliwoscig paznokci. Lecznicze wihasciwosci skrzypu wynikajg z duzej
zawartosci krzemu. Pierwiastek ten wspomaga przemiane materii, spowalnia proces tworzenia sie blaszek
miazdzycowych w naczyniach krwionosnych, utatwia gojenie ran.

Ceramid 3

Ceramidy sg molekutami pochodzenia ttuszczowego, zlokalizowanymi w warstwie rogowej skoéry. Stanowig
podstawowg czes¢ bariery lipidowej ludzkiej skory i odpowiedzialne sg za utrzymanie optymalnych pozioméw
jej nawilzenia. Regulujg trzy podstawowe funkcje: odzywczg, ochronng i nawilzajacg. Ceramidy dostarczane w
kremie lub zelu uzupetniajg nasze ceramidy naturalne, ktérych w starzejgcym sie naskdrku jest coraz mniej.
Badania laboratoryjne przeprowadzone przez firmy kosmetyczne wykazaty, ze juz trzytygodniowe stosowanie
preparatow z ceramidami polepsza stan nawilzenia cery o 60-70 proc. Ceramidy zawarte w kosmetykach
chronig naskérek przed dziataniem niekorzystnych czynnikéw zewnetrznych i zapobiegajg jego wysychaniu.
Ceramid 3 jest to szczegdlny rodzaj ceramidéw bardzo podobny do ludzkiej skdry, o wtasciwosciach
nawilzajgcych i przeciwstarzeniowych. Skutecznie przywraca jedrnos¢ i napiecie skory oraz pomaga zredukowa¢
zmarszczki i pierwsze oznaki starzenia.

Kompleks silikonowy

To odpowiednio skomponowana mieszanina silikondw o niskiej lepkosci, ktére posiadajg pewne witasciwosci
emulgujace oraz mieszajg sie zardwno z wodg, jak i z ttuszczami. Kompleks ten ma posta¢ elastomeru
silikonowego, ktorego dodatek zwieksza stabilnos¢ sktadnikdw podatnych na utlenianie, np. witaminy Ei C w
naturalnej formie oraz wptywa na zwieksze nie dostepnosci sktadnikéw biologicznie czynnych po aplikacji
preparatu na skore. Kompleks silikonowy ma posta¢ bezbarwnego, mglistego, lekkiego olejku, ktéry polecany
jest jako dodatek do produktéw w formie serum lub koncentratéw, nadajacy im bardziej eleganckie,
jedwabiste, mniej ttuste wykonczenie oraz dodatkowo zwiekszajgcy witasnosci nawilzajagce i wygtadzajace
produktu.

Fitosterole

tagodza podraznienia skory i dziatajg przeciwzapalnie. Pomagajg naprawi¢ uszkodzenia skéry i wioséw.
Korzystnie wptywajg réwniez na przemiane komadrkowg i poprawe wygladu skory suchej.

Fosfolipidy

Ttuszcze ztozone, stanowigce istotny element budulcowy bton komdrkowych, sktadnik struktur skérnych. Sa
naturalnymi emulgatorami. Wykazujg silne dziatanie nawilzajgce i nattuszczajace. Zmiekczajg naskorek,
utatwiajgc resorpcje i penetracje substancji biologicznie czynnych w preparatach kosmetycznych. Regulujg
prace gruczotéw tojowych zapobiegajgc przettuszczaniu sie skory i wiosow.

SKIN LIPID MATRIX! (SLM)

Sktadnik ten stanowi duzy krok w odnowie i tagodzeniu skéry. Warstwe naskdrka sktada sie z dwdch czesci,
korneocytéw i matrycy lipidowej. W warstwie lipidowej brak wystarczajgcej ilosci lipodéw powoduje suchos¢
skoéry, podraznienie, zaczerwienienie i inne nieprzyjemne oznaki. SLM to skuteczne rozwigzanie dla tych
niedogodnosci. SLM sktada sie z lipidow identycznych jak w skoérze ludzkiej, moze zatem skutecznie
regenerowac i odbudowywac bariere lipidowa naskérka.

SymCalmin

To niedawno opracowany skfadnik o dziataniu przeciwzapalnym i tagodzacym swedzenie. Zawiera zwigzki
przeciwutleniajgce owsa, tzw. awentramidy (ang. avenanthramides). Badania nad tym sktadnikiem wykazaty
zmniejszenie zaczerwienien juz po 30minutach od pierwszego uzycia. Tak samo szybko tagodzi pieczenie i
zaczerwienienie. Ponadto dziata jako naturalny przeciwutleniacz, redukujac wolne rodniki az o 50%.
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SKIN COMFORT

Opis kosmetykow z linii Skin Comfort

FRESH CLEANSING FLUID

Mleczko do demakijazu twarzy i oczu

Sktad:
» Kompleks nawilzajacy: gliceryna oraz glikole (utrzymujg prawidtowy poziom wody — zatrzymuja
ja w warstwie rogowe] naskorka)
> Kompleks wyciggdéw roslinnych: lawenda, lipa, nagietek, rumianek (wygtadzajg, tagodza
podraznienia, posiadajg wtasciwosci przeciwzapalne)

Zastosowanie: Natdz preparat na wacik kosmetyczny albo bezposrednio na oczyszczone dtonie i nastepnie
delikatnymi, kolistymi ruchami rozprowadz na twarzy. Wykonaj demakijaz.
Pojemnosé: Detal — 250 ml / Profesja — 500 ml

REFRESHING TONER
Tonik odswiezajacy dla skory wrazliwej

Tonik zmywa nadmiar mleczka, usuwa martwe komaérki, zanieczyszczenia oraz t6;.
Przywraca skdrze prawidtowe pH. Przygotowuje skére do kolejnych krokéw pielegnacyjnych.
Polecany dla skér wrazliwych. Nie zawiera alkoholu. Produkt od$wieza, wygtadza, nawilza.
Sktad:
» Kompleks nawilzajacy: gliceryna oraz glikole (utrzymujg prawidtowy poziom
wody — zatrzymujg jg w warstwie rogowej naskorka)
» Kompleks wyciggéw roslinnych: lawenda, lipa, nagietek, rumianek
(wygtadzajg, tagodzg podraznienia, posiadajg wtasciwosci przeciwzaplne)

Zastosowanie: Po doktadnym oczyszczeniu skéry stonizowac za pomocg ptatka kosmetycznego.
Pojemnosé: Detal — 250 ml / Profesja — 500 ml

BRUNOVASSARI
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SKIN COMFORT
CALMING DAY LOTION

Krem - fluid na dzien uspokajajacy

Intensywnie nawilzajaca, fagodzaca, bezwonna emulsja idealna dla skéry wrazliwej. Doskonata
kompozycja substancji zawartych w produkcie chroni delikatng skére, utrzymujac na prawidtowym
m poziomie warstwe hydro-lipidowa. Poprawia kondycje skdry oraz chroni jg przed starzeniem. Idealnie
i nadaje sie pod makijaz.
P nCR Sktad:
.. i » Ekstrakt z wodorostéw: ekstrakt wydobywany z zielonej algi o nazwie Enteromorpha
.. Compressa (Zielenica). Posiada wysokoskoncentrowang ilos¢ protein, ktdre zapewniajg nawilzenie,
tagodza i wygtadzajg. Redukuje swedzenie i napiecie.
4 Gl » Ekstrakt z zielonej herbaty: silny, naturalny przeciwutleniacz, zawiera polifenole z
wtasciwosciami anty-starzeniowymi. Chroni przed radiacjg UV, hamuje szkodliwe dziatanie wolnych
rodnikow.

g

» Octan tokoferolu (Witamina E): doskonaty przeciwutleniacz, chroni przed uszkodzeniami
spowodowanymi radiacjg UV m.in. przed procesem starzenia skdry oraz powstawaniem nowotworow.
> Kwas hialuronowy: wyjgtkowo nawilzajgce molekuty, ktdre posiadajg zdolno$¢ wigzania
wody w skdrze.

> Perhydrol Squalene: zapobiega odwodnieniu, pomaga odbudowywac¢ ptaszcz hydro —
lipidowy, stanowi bariere ochronna.

» Masto Shea: posiada wtasciwosci nawilzajgce i chronigce.
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Zastosowanie: Produkt nalezy stosowacd rano po uzyciu Refreshing Toner.
W wersji profesjonalnej po zabiegach pielegnacyjnych.
Pojemnosé: Detal — 50 ml / Profesja — 200 ml tuba

GENTLE NIGHT CREAM

Krem odzywczy na noc

“, W pielegnacji skéry musimy pamieta¢ o tym, aby uzywaé kremow nie tylko na dzien, ale

e réwniez na noc. Wtedy wtasnie skéra korzysta z nich w znacznie wiekszym stopniu niz w
l ENIGHT CREAM dzien. Krem dostarcza sktadnikdw potrzebnych do odbudowy komodrek, lepszego ich
- 505;# dotlenienia i regeneracji. Pozostawia skdére nawilzong, gtadkg oraz odprezong. Bardzo
EEE%E\E/E?A? dobrze wspotdziata z Calming Day Lotion. Rezultat stosowania - doskonate nawilzenie,
ochrona oraz uczucie komfortu
Sktad:

» Octan tokoferolu (Witamina E): doskonaty przeciwutleniacz, chroni przed
uszkodzeniami spowodowanymi radiacjg UV.

» Perhydrol Squalene: zapobiega odwodnieniu, pomaga odbudowywac ptaszcz
hydro — lipidowy, stanowi bariere ochronna.

Y

Masto Shea: posiada wtasciwosci nawilzajace i chronigce.
» Amonium Glycyrrhizinate: wydobywany z korzeni drzewa lukrecji; dziata
przeciwzapalnie, antyoksydacyjnie, chroni skore przed dziataniem promieni UV.
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Zastosowanie: Produkt nalezy stosowac wieczorem po uzyciu Refreshing Toner. W wersji
profesjonalnej po zabiegach pielegnacyjnych lub do masazu twarzy, szyi i dekoltu.
S Pojemnosé: Detal — 50 ml stoiczek / Profesja — 200 ml tuba



SKIN COMFORT

SKIN RESTORE
PLUS

Krem intensywnie naprawczy

To nowoczesna koncepcja kremu. Wnika on w gtgb skéry i wypetnia wolne przestrzenie.
Dzieki temu skéra staje sie gtadka i zregenerowana. Nie zawiera emulgatoréw,
stabilizatoréw, ani zadnych innych chemicznych

dodatkéw, dlatego doskonale nadaje sie dla cery wrazliwej. Zapobiega podraznieniom,
odbudowuje funkcje bariery lipidowej naskdrka. Wzmacnia mechanizmy obronne skory.
Zapobiega dehydratacji i penetracji szkodliwych czynnikdw w gtab skoéry. Skin Restore
posiada wyjatkowo delikatng formute, ktdra tatwo sie wchtania nie pozostawiajac ttustego
filmu na skoérze.

Sktad:
>  Trojglicerydy: odgrywajg kluczowa role w formule kremu, dziatajg nawilzajgco. Wptywajg na struktury cementu
miedzykomarkowego — zawierajg m.in. kwas linolowy — surowiec do syntezy ceramidu 1. Wygtadzaja i zmiekczaja
skore. W odczuwalny sposéb poprawiajg elastycznos¢ naskorka, likwidujg szorstkos¢ i uczucie swedzenia.

» Skwalen: zapewnia skdérze miekko$é, elastyczno$é, chroni lipidowe struktury skory przed utlenianiem i wolnymi
rodnikami; chroni przed parowaniem wody z wierzchnich warstw naskorka.

» Ceramid-3: dziatanie nawilzajgce, przeciwstarzeniowe, zapobiegajg tuszczeniu skory.

»  Fitosterole: wzmacniajg naturalng powtoke lipidowg oraz zapobiegajg utracie wody.

»  Fosfolipidy: majg zdolno$¢ migrowania w gtab naskérka, co pozwala na bezposrednie wprowadzanie wody i
substanc;ji ttuszczowych do przestrzeni miedzykomdrkowych warstwy rogowej skory.

A\

SymcCalmin: to niedawno opracowany sktadnik o dziataniu przeciwzapalnym i fagodzacym swedzenie.

Zawiera zwigzki przeciwutleniajgce owsa, tzw. awentramidy (ang. avenanthramides).

Witamina E: antyutleniacz chroni btone komédrek skéry przed wolnymi rodnikami.

Masto Shea: posiada wtasciwosci nawilzajace i chronigce.

Olej jojoba: dziata odzywczo, nattuszczajgco, przeciwdziata wysuszaniu skory.

SKIN LIPID MATRIX! (SLM): Sktadnik ten stanowi duzy krok w odnowie i tagodzeniu skory. Warstwe naskorka
sktada sie z dwdch czesci, korneocytdéw i matrycy lipidowej. W warstwie lipidowe] brak wystarczajacej ilosci
lipodéw powoduje suchos¢ skory, podraznienie, zaczerwienienie i inne nieprzyjemne oznaki. SLM to skuteczne
rozwigzanie dla tych niedogodnosci. SLM sktada sie z lipidéw identycznych jak w skérze ludzkiej, moze zatem
skutecznie regenerowac i odbudowywac bariere lipidowa naskérka.

YV V V V

Zastosowanie: Krem nalezy stosowac rano i wieczorem po doktadnym oczyszczeniu skory.
W wers;ji profesjonalnej po zabiegach pielegnacyjnych lub do masazu twarzy, szyi i dekoltu.
Pojemnos¢: Detal — 50 ml stoiczek / Profesja — 200 ml tuba

Comeocytes

Intercellular ~

Lipids
Pojemnos¢ 200ml

wystepuje wcigz pod

nazwa ,,Skin Restore”

Naskorek jest zbudowany z bariery lipidowej umieszczonej w przestrzeni miedzykomérkowej. Chroni skdre przed
dehydratacja oraz stanowi znakomitg ochrone przed szkodliwymi czynnikami sSrodowiska. Znaczenie lipidow w warstwie
skéry jest niepodwazalne, gdyz ich brak spowodowatby spadek zawartosci wody w skérze. Skdra stataby sie szorstka,
popekana i tuszczaca. Struktura bariery ochronnej sktada sie z tréjgliceryddéw, skwalenu, ceramidéw, cholesterolu i
fosfolipidow. Skin Lipid Matrix stanowi idealng alternatywe dla odnowy warstwy lipidowej skory.

Krem naprawczy Skin Restore/ Skin Restore Plus chroni i odbudowuje ptaszcz hydrolipidowy skéry.
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STOP REDNESS

Krem przeciw zaczerwienieniom

SKIN COMFORT

Specjalistyczny krem likwidujgcy zaczerwienienia (rumien) i podraznienia skory, a takze

uszczelniajgcy naczynia krwionosne.

Sktad:
m » Wyciag z owsa (Avena SatiVIA (Oat) Kernel Extract) - Avenantraminy
DPRFDNFSS » Wyciag z ziarnoptonu (Ranunculus Ficaria Extract) - Gatulina A
. » Skwalen
REDNES » Gliceryna

Zastosowanie: Krem nalezy stosowac rano i wieczorem po doktadnym oczyszczeniu skory.

SKIN .. . . . . . .
skin i W wersji profesjonalnej po zabiegach pielegnacyjnych lub jako serum pod maske.
e Pojemnos¢: Detal / Profesja — 50 ml
Aktywacia W odpowiedzi na agresje czynnikow zewnetrznych nasz

i

% d*h‘:&h INF — Tumor

necrosis factor

Wzrost
poziomu
tlenku azotu

Stres oksydacyiny

Rys. 1 Dziatanie przeciwzapalne avenantramidy

organizm produkuje histiocyty (makrofagi — komdrki nalezgce
do uktadu immunologicznego, stuzgce do zwalczania bakterii i
zarodkéw chorobowych). Odbywa sie to w nastepujacy
sposob: histiocyty przemieszczajac sie pochtaniajg bakterie i
zarodki chorobowe, a nastepnie je trawig — proces ten
nazywamy fagocytozg. Fagocytoze nasila TNF (czynnik
martwicy nowotworu, jedna z gtéwnych cytokin — biatkowych
substancji biorgcych udziat w odpowiedzi zapalnej) , ktory jest
wytwarzany przez histiocyty i powoduje produkcje tlenku
azotu. Tlenek azotu powigzany jest S$ciSle ze stresem
oksydacyjnym , powoduje poszerzanie naczyn i moze
doprowadzi¢ do zniszczenia lipidéw, protein ,DNA
Powoduje, ze powstaja podraznienia, zaczerwienienia i
obrzeki. Avenantramidy, hamuja produkcje TNF powoduja, iz
nie nastepuje produkcja tlenku azotu, a skdéra pozostaje
nienaruszona.
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SKIN COMFORT

GENTLE SOOTHING MASK

Maseczka tagodzgco -odswiezajaca

Maseczka polecana dla skor bardzo wrazliwych. Zmniejsza dolegliwosci pieczenia,
swedzenia, uczucia $ciggniecia, nadmiernej suchosci skory.

Sktad:
»  Kompleks nawilzajacy: gliceryna, glikole.
e >  Alantoina: chroni, wygfadza, przyspiesza regeneracje uszkodzonych komérek.

>  Ekstrakt z zielonej herbaty: wykazuje dziatanie antyoksydacyjne i
przeciwzapalne.

>  Kwas glicyretynowy: posiada silne dziatanie przeciwzapalne, chroni przed
promieniowaniem UV oraz szkodliwymi czynnikami sSrodowiska.
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Zastosowanie: Produkt nalezy natozy¢ po doktadnym oczyszczeniu, na catg twarz, szyje i
dekolt. Pozostawi¢ na 10 -15 minut. Zmy¢ letnig woda.
Pojemnosc: Profesja — 200 ml tuba
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SKIN COMFORT

Zabieg pielegnacyjny z linii Skin Comfort

SKIN COMFORT
Zabieg dla skory wrazliwej, sktonnej do podraznien

Komfort i uroda kazdej skory suchej i wrazliwej.

Skora wrazliwa jest zazwyczaj bardzo cienka i delikatna. Reaguje szybko zaréwno na ciepto i zimno. tatwo ulega
poparzeniom oraz odmrozeniom. Zazwyczaj jest sucha, delikatna, sktonna do reakcji alergicznych. Zmiany
temperatury, detergenty, alkohol sg przyczyng podraznien i zaczerwieniet. Wraz z wiekiem skéra starzeje sie.
Proces odnowy komadrkowej zostaje spowolniony, nastepuje nadmierna utrata wody. W konsekwencji skora
ulega przesuszeniu, ma mniejszg ochrone, a jej wrazliwosé wzrasta. Linia Skin Comfort przerywa destrukcyjny
proces i pomaga odbudowac warstwe lipidowa skory. Znika nieprzyjemne uczucie napiecia. Naskorek staje sie
miekki, gtadki, a cera odzyskuje zdrowy koloryt.

Efekty zabiegu:

» Ukojenie, wyciszenie podraznionej skory

Przywrdcenie jej komfortu i miekkosci

Poprawa odpornosci poprzez stabilizacje naturalnej bariery hydro — lipidowej
Ochrona przed szkodliwym wptywem czynnikéw zewnetrznych

Gtebokie nawilzenie skory i jej odmtodzenie

VVV VYV

Wzmocnienie naczyn krwionosnych

Produkty potrzebne do zabiegu:

»  Fresh Cleansing Fluid 500ml (Mleczko do demakijazu twarzy i okolic oczu)

» Refreshing Toner 500ml (Tonik odswiezajacy dla skory wrazliwej)

»  Pulizia 200ml (Piling gommage - linia The Specyfics)

» Stop Redness Cream 50ml (Krem przeciw zaczerwienieniom )

»  Skin Restore Cream 200ml / Skin Restore Plus Cream 50ml (Krem intensywnie naprawczy)

» Gentle Soothing Mask 200ml (Maseczka silnie uspokajajaca)

» Calming Day Cream 200ml (Krem- fluid na dzien uspokajajacy) / Gentle Night Cream 200 ml (Krem
odzywczy na noc)

» Vitamin Eye Cream 15ml (Witaminowy krem na okolice oczu - linia The Specyfics)

13



SKIN COMFORT

Procedury zabiegu:

Wykonaj demakijaz twarzy, szyi i dekoltu oraz okolic oczu mleczkiem Fresh Cleansing Fluid.
Stonizuj twarz tonikiem ods$wiezajgcym dla skory wrazliwej Refreshing Toner.

Wykonaj piling Gommage Pulizia. Zmyj go letnig woda.

Natéz krem przeciw zaczerwienieniom Stop Redness.

Wykonaj masaz twarzy, szyi i dekoltu uzywajac Skin Restore Cream lub Skin Restore Plus Cream
Natéz maske silnie uspokajajgcg Gentle Soothing Mask. Zmyj letnig wodg po uptywie 10-15 minut.

NouhRwNPE

Zaaplikuj krem na okolice oczu: Vitamin Eye Cream i krem uspokajajacy na twarz, szyje i dekolt w
zaleznosci od pory dnia i problemu: Calming Day Cream / Gentle Night Cream

SKIN COMFORT

Simply the best

for your sensitive skin.

BRUNOVASSARI
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SKIN COMFORT

Zestaw przeznaczony do zabiegu
profesjonalnego z linii Skin Comfort

SKIN COMFORT
Zabieg odmtadzajgco-kojacy przeznaczony na wrazliwe okolice oczu

EYE CONTOUR TREATMENT

Specyficzny zabieg wskazany dla delikatnej i wrazliwej skéry w okolicach oczu i ust. Zabieg pobudza
mikrocyrkulacje krwi i limfy, dzieki czemu redukuje worki pod oczami, obrzeki i delikatne zasinienia. Dzieki
obecnosci w masce Fucogelu — polisacharydu wyrdzniajgcego sie wyjatkowo silnym, dtugotrwatym dziataniem
nawilzajgcym, nasza skora jest gtadka, delikatna i odpowiednio zabezpieczona przed utratg wody z komadrek
oraz przed niekorzystnymi czynnikami atmosferycznymi. Réwniez wystgpienie reakcji alergicznej jest duzo
mniejsze. Inne sktadniki: soja, wit. E, ekstrakt z ryzu powodujg, ze skdra wokdt oczu staje sie mtoda, elastyczna i
zregenerowana.

Efekty zabiegu:

» Przywrdcenie elastycznosci i sprezystosci skorze

» Redukcja istniejgcych zmarszczek i zapobieganie powstawaniu nowych
»  Eliminacja nieestetycznych cieni i obrzekéw pod oczami

» Nawilzenie i zregenerowanie skory

Profesjonalny zestaw przeznaczony do wykonania 5-10 zabiegéw zawiera:

» Eye Contour Mask — maseczke odmtadzajgco — kojacg na okolice oczu
» Eye Contour Serum — serum nawilzajgco —tagodzace na okolice oczu
» Eye Contour Gel — krem na okolice oczu
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SKIN COMFORT

EYE CONTOUR MASK
Maseczka odmtadzajgco — kojaca na okolice oczu

Sktad:

YV V VYV VY

Bisabolol,
Witamina E,
Fucogel,
Hydroxyprolisilane,
Ekstrakt z ryzu.

Zastosowanie: Nat6z maseczke na okolice oczu. Pozostaw na 10-15 min. Usun delikatnie pozostatosci

zwilzonym wacikiem.

Pojemnosc: 50 ml (tubka obecna tylko w zestawie zabiegowym)

EYE CONTOUR SERUM
Serum nawilzajgco — tagodzace na okolice oczu

Sktad:
>

YV V V VY

Soja,

Witamina B5,
Fucogel,

Skrzyp polny,
Ekstrakt z chmielu

Zastosowanie: Nanie$¢ serum na oczyszczong i osuszong skére okolic oczu.

Wykona¢ delikatny masaz (zalecany drenaz limfatyczny okolic oczu) do catkowitego wchtoniecia preparatu.

Pojemnosc: 5 amputek x 3 ml (obecne tyko w zestawie zabiegowym)

EYE CONTOUR GEL
Krem na okolice oczu

Krem zapobiegajacy powstawaniu przedwczesnych oznak starzenia sie skdry wokdt oczu tj. zmarszczek,

zasinien, cieni pod oczami.

Sktad:
>

Hydroxyprolisilane: regeneruje skore, pobudza fibroblasty do syntezy kolagenu i elastyny, poprawia
elastycznosé, jedrnosé skory; przyspiesza gojenie ran i mikrourazow.

Ekstrakt z zielonej herbaty: silny, naturalny antyoksydant, dziata ochronnie i przeciwzapalnie.

Octan tokoferolu: doskonaty przeciwutleniacz, chroni przed uszkodzeniami spowodowanymi radiacjg UV.
Mikroczgsteczki: wywotujg optyczne efekty Swietlne w miejscu zmarszczek. Zmieniajg indeks Swiatta,
dzieki temu zmarszczki mimiczne stajg sie mniej widoczne.

Zastosowanie: Krem nalezy naktadad rano i wieczorem na oczyszczong skére w okolicach oczu.

Pojemnosc: 15 ml tubka
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SKIN COMFORT

Procedury zabiegu:

1. Oczys¢ skore za pomocy dwufazowego ptynu do demakijazu oczu i ust Bio-Douce.

2. Zaaplikuj Eye Contour Serum. Wykonaj masaz okolic oczu do momentu catkowitego wchtoniecia.
3. Na okolice oczu natéz Eye-Contour Mask. Pozostaw na 10 -15 minut.
4

Sciaggnij maske i natéz Eye-Contour Gel (dostepny w zestawie).
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SKIN COMFORT

Materiaty reklamowe

o Calming Day Lotion 5 ml 9 Gentle Night Cream 5 ml

1
SKIN Comron

s u

e Skin Restore Cream 5 ml 0 Stop Redess Cream

CCCCCC

SKIN
CoMrORT

SKIN COMFORT

Simply the best

for your sensitive skin.

BRUNOVASSARI
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