Zabiegi dla ciata SPA KIANTY EXPERIENCE

Vite-Vitality Treatment - Zabieg ujedrniajaco —modelujacy Kiant
To ekskluzywny zabieg zawierajacy kombinacje wielu sktadnikdw ( cytryna, mandarynka, winogron, glaucyna, kofeina, algisum, wodorosty), dzieki ktérym Experience
nasza skora odzyskuje $wiezos¢, elastycznos$é, odpowiednie nawilzenie. To nowoczesna metoda skutecznej poprawy wygladu skory. Zastosowanie dwdch faz
zabiegowych oraz delikatne ruchy masazu pozostawiajg pacjenta w stanie optymalnego relaksu. Polecany szczegdlnie osobom po cigzy, odchudzaniu, wtedy, kiedy skéra traci
sprezystos¢.

PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU:
1. Essenza Di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub zamiennie Essenza Di Vigna
Draining 50 ml ( Olejek esencjonalny drenujacy).

2. Il Sale El Uva 350 g (Piling morski do ciata). $k

3. Serum Di Vino 20 x 10 ml ( Serum antycelulitowo — modelujace) 3

4. Cocktail di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl wyszczuplajacy)

5. Miracolo Di Vino 2 kg ( Maska alginatowa ujedrniajaco — modelujaca) =

6. Uva Slim Cream 1000 ml ( Krem wyszczuplajacy z polifenolami, stosowany takze do masazu catego ciata) l ! i-—-
PROCEDURY ZABIEGU: g -
FAZA RELAKSU:

1.  Przygotowujac miejsce zabiegowe pamietajmy o potozeniu folii. Zabieg rozpoczynamy od nakropienia dwdch, $redniej
wielkosci recznikdw olejkiem Essenza Di Vigna Relaxing lub Essenza Di Vigna Draining. Nastepnie umieszczamy je w podgrzewaczu.

2.  Kiedy reczniki s juz do$¢ gorace umieszczamy jeden pod karkiem pacjenta. Ciepto generowane z niego oraz subtelny zapach olejku pomogg w kompletnym
zrelaksowaniu sie. Trzymajac za konice recznika, okrywamy nim twarz pacjenta. Donie umieszczamy na reczniku i wykonujemy kilka uciskéw na catej twarzy. Ruch ten
dostarczy wyjatkowo zmystowej przyjemnosci i odblokuje napiecie miesni.

3. Po wykonaniu wstepnej fazy rozluznienia odkrywamy twarz pacjenta, trzymajac recznik za dwa korce. Pociggamy powoli i ostroznie ku gérze — wptyniemy na
rozluznienie karku i pozwolimy odpocza¢ miesniom szyi. Powtarzamy 2 — 3 razy. Nastepnie wykonujemy te same ruchy pociagajac koricami recznika do siebie.
Powtarzamy 2 - 3 razy. Uzywajac recznika zmieniamy delikatnie utozenie glowy pacjenta. Obracamy nig raz w prawo, a raz w lewo — powtarzamy ruch.

4.  Rozpoczynamy masaz konczyn dolnych. Umieszczamy cieply recznik pod kostkami pacjenta. Dzieki temu wplyniemy na rozluznienie miejsca zabiegowego. Owijamy stopy
recznikiem i przechodzimy do gtebokich, powolnych uciskéw za pomoca obu dtoni.

5.  Odkrywamy stopy, chwytamy recznik za konce, lekko unosimy nogi, opuszczamy, odczekujemy kilka sekund, aby konczyny odpoczety. Powtarzamy ruch kilkakrotnie.
Nastepnie opracowujemy kazdq konczyne indywidualnie. Umieszczamy recznik pod kostka prawej nogi, unosimy delikatnie i wykonujemy kilka ruchéw obrotowych.
Powtarzamy ruchy na drugiej konczynie. W celu rozluznienia migsni, umieszczamy recznik pod podeszwa prawej stopy. Trzymajac za konce, delikatnie pociagamy recznik
do siebie. Powtarzamy ruchy na drugiej konczynie.

FAZA ZLUSZCZANIA I REGENERACII:

6.  Zabieg zaczynamy w pozycji na brzuchu. Mieszamy peeling Il Sale El Uva z ,Olio di Vinaccioli” z linii Kianty SPA. Za pomoca mikstury wykonujemy delikatny masaz
ciata, kierujac sie od kostek ku pachwinom. Preparat zmywamy za pomoca nawilzonego cieptq woda recznika.

7. Nastepny krok zabiegu to natozenie koncentratu Serum Di Vino. Preparat mozemy natozy¢ na cate ciato lub tylko na miejsca objete problemem. Aplikujemy go
wykonujac poczatkowo ruchy gtaskania i rozcierania, konczac na wklepaniu produktu.

8.  Kontynuujemy zabieg naktadajac Cocktail di Alge E Uva. Wykonujemy masaz anty-cellulitowy.

9.  Przygotowujemy maske Miracolo Di Vino — mieszamy 3 — 4 miarki proszku z odpowiednig iloscig wody (1,5 — 2 miarki). Mieszamy energicznie, aby uzyskac jednolitq
teksture. Nakladamy na miejsca, na ktdrych zaaplikowali$my koktajl i serum. Odczekujemy 2 minuty, az maska zastygnie. Nastepnie prosimy klientke, aby potozyta sie
na plecach. Teraz zajmujemy sie przednig czescig ciata powtarzajac kolejne kroki zabiegu tj. peeling, natozenie serum, koktajlu, wykonanie masazu, oraz natozenie
maski. Po wykonaniu wszystkich czynnosci okrywamy pacjenta folia. Dzieki temu zwiekszymy intensywnos$¢ penetracji aktywnych sktadnikdw. Przykrywamy kocem.

10.  Po uptywie 15 minut éciggamy maske w jednym kawatku, kolejno z miejsc jej zaaplikowania.

11. Ostatni krok zabiegu to energiczne natozenie kremu UvasSlim, ktory doskonale nawilzy skére oraz pozostawi uczucie komfortu.

Vitis Treatment - Cellulit, zatrzymywanie wody
Vitis Treatment to zabieg przeznaczony dla 0sdb pragnacych pozbyc¢ sie cellulitu, szczegdlnie cellulitu ,wodnego”. Wskazany jest przy problemach zwigzanych z nadmiernym
zatrzymywaniem wody w organizmie, wystepowaniu obrzekéw. Dzieki duzej zawartosci alg (Listownica Palczasta) oraz ekstraktu z pestek winogron rewelacyjnie wptywa na
poprawe mikrocyrkulacji, utatwia retencje wody z organizmu, silnie odtoksycznia skére i znacznie likwiduje problem lipodystrofii. Skora staje sie jedrna i wygtadzona.

PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU:
II Sale ElI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Uva 500 ml (Olejek do masazu ciatla) - =
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml — (Koktajl wyszczuplajacy) S
UvasSlim Cream 1000 ml —( Krem do masazu ciala z polifenolami) §
Vigna Del Mar 2000 ml — ( Zel drenujacy do ciata)
Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining 50 ml (Olejek esencjonalny
drenu;qcy)
PROCEDURY ZABIEGU:
Przy przygotowywaniu miejsca zabiegowego nalezy pamietac o potozeniu folii na tdzko, poniewaz wszystkie zabiegi na ciato wymagaja zawijania w celu utrzymywania ciepta.
Zabieg rozpoczynamy masujac stopy. Prostymi ruchami wykonujemy masaz, ktdry trwa nie dtuzej niz 10 minut. Pomoze to pacjentowi zrelaksowac sie i pobudzi zmysty. Na
stopach znajduje sie wiele zakonczen nerwowych, taczacych wewnetrzne organy. Za pomoca tego krotkiego masazu, odblokujemy punkty ujscia kanatéw limfatycznych.
1. Kuracje rozpoczynamy peelingiem catego ciata. Wymieszaj 0,5 - 1,5 miarki peelingu II Sale EI'Uva z 15 — 20 ml Olio di Vinaccioli. Peeling nalezy zmy¢ pod
prysznicem lub za pomocg zwilzonego recznika czy tez rekawicy.
2. Kiedy skora jest juz prawidtowo oczyszczona i sucha, natdz na ciato 15 - 20 ml Cocktail Di Alghe E Uva i wykonaj masaz. Ten wysoko rewitalizujacy preparat
przygotuje skore do wprowadzania aktywnych substancji. 15 — 20 ml preparatu powinno wystarczy¢ na cate ciato.
3. Kiedy masaz jest juz skonczony, na ciato natdz cienkg warstwe Vigna del Mar ( 2 — 3 miarki) w potaczeniu z 2,5ml (tj. 20 — 30 kropli) olejku eterycznego Essenza di
Vigna. Owin ciato pacjenta folig i przykryj kocem lub umies¢ go w kocu elektrycznym. Pozostaw pacjenta na 20 minut.
4. Nastepnie zmyj zel za pomoca nawilzonego recznika lub rekawicy. Nie ma potrzeby korzystania z prysznica.
5. Zabieg konczymy wykonujac delikatny masaz, uzywajac kremu UvaSlim. Krem bogaty jest w polifenole, posiada wtasciwosci odtoksyczniajace i anty-cellulitowe, dzieki
obecnosci celutratu — pochodnej jodyny.
Toscana Pack Treatment - Ciezki i zaawansowany cellulit
Wyjatkowy zabieg przeznaczony dla osob zmagajacych sig z cigzkim, zaawansowanym cellulitem i nadmiarem tkanki ttuszczowej. To odtruwajaca terapia oparta na
kataplazmie z btota morskiego. Swietna jako detoks, pozwala na przyspieszenie eliminacji zbednych produktéw przemiany materii, poprawia mikrocyrkulacje oraz zmniejsza
uczucie ciezkosci nég.
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PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU: ﬁ’
Il Sale EI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Uva 500 ml (Olejek do masazu ciata)
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl wyszczuplajacy)
Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining 50 ml (Olejek
esencjonalny drenujacy) -
Cataplasma Di Bacco 4 kg / 1 kg ( Maska wyszczuplajaca)
UvasSlim Cream 1000 ml ( Krem do masazu ciata z polifenolami) -
Bagno Di Latte All Uva 250 ml ( Nawilzajacy balsam do ciata) 4
PROCEDURY ZABIEGU: 4
Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy wykonac krétki masaz. Masaz ten powinien by¢ wykonany za pomocq stawu tokciowego. Rozpocznij od stdp i kontynuuj nacisk do dotka
kolanowego. Nastepnie przez uda, ramiona, topatki, konczac na karku wykonaj ciagty ruch uciskowy.
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1.  Rozpocznij zabieg peelingiem. Przygotuj 0,5 — 1,5 miarki II Sale El “Uva i wymieszaj z 15 - 20ml Olio Di Vinaccioli. Peeling nalezy zmy¢ pod prysznicem lub za
pomocg zwilzonego recznika czy tez rekawicy.

2.  Natdz na mokra skére 15 - 20 ml Cocktail di Alghe E Uva.

3.  Nastepnie wykonaj anty-cellulitowy masaz za pomocg kremu UvaSlim w miejscach objetych problemem cellulitu.

4.  Przygotuj 80 — 150ml (tj. 3 — 6 miarek) Cataplasma di Bacco i wymieszaj z 2,5 ml (tj. 20 — 30 kropli) olejku eterycznego Essenza di Vigna.

5.  Natéz miksture na cate ciato. Owin pacjenta folig i umies¢ w kocu elektrycznym lub przykryj zwyktym kocem. Pozostaw na 20 minut. Zmyj doktadnie obszary poddane
zabiegowi.

6.  Kuracje koficzymy aplikacja Bagno Di Latte, pozostawiajac skére miekka i gtadka.



Mousse di Mare Treatment - Zaawansowany cellulit

Mouse di Mare Treatment to zabieg przeznaczony dla oséb z cellulitem w zaawansowanym stadium (I1I, IV stopien). Charakteryzuje sie on widocznymi w kazdej pozycji mikro i
makrogrudkami. Makrogrudka (tzw. "grudka cellulitu") wyczuwalna pod skorg jest bardzo bolesna, szczegdlnie przy ucisku. Dzieki zastosowaniu maski Mousse di Mare, ktéra w
swoim sktadzie zawiera: polifenole pestek winogron, wodorosty (w duzej iloci Listownice palczastq) oraz ekstrakt ze zbdz bogaty w witaminy i saponiny , zabieg daje wspaniate
rezultaty w zmniejszeniu cellulitu (z III, IV stopnia nawet do I, II stopnia), odtoksycznieniu skory, poprawie krazenia krwi i limfy i jednoczesnym, wygtadzeniu, napieciu i
nawilzeniu skory.
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PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU:
Il Sale EI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Di Uva 500 ml (Olejek do masazu ciata)
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl wyszczuplajacy)

Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining 50 ml
(Olejek esencjonalny drenujacy) \
Mousse Di Mare All Uva 4 kg / 1 kg (Maska rozgrzewajaca)
UvaSlim Cream 1000 ml ( Krem do masazu ciata z polifenolami)
PROCEDURY ZABIEGU:
Wymieszaj 1 miarke Il Sale El’'Uva z 10 ml Olio di Vinaccioli. Nat6z na miejsca objete problemem celulitu. Wykonaj delikatny peeling. Zmyj produkty pod prysznicem
lub za pomocq zwilzonego recznika czy tez rekawicy.
Na oczyszczong i suchq skére natéz 20ml Cocktail Di Alghe E Uva i wykonaj masaz.
Przygotuj 150 gram maski Mousse Di Mare All Uva dodajac 10 — 30 kropli olejku eterycznego Essenza Di Vigna. Biorac pod uwage, ze maska spowoduje lokalne
podwyzszenie temperatury, nie wolno jej naktadaé na piersi oraz nogi od kolana w kierunku stop. Na te miejsca nalezy zaaplikowa¢ maske Cellulite Body-Mask.
Natéz miksture na ciato pacjenta, owin folig i pozostaw na 20 minut.
Zakoncz zabieg stosujac UvaSlim, ktory pozostawi skore zrelaksowana.

Draining Basilicata Treatment - Obrzek néog

Obrzeki, zmeczenie, ciezkos¢ nog to powszechne przypadtosci trapiace osoby, ktére prowadza siedzacy tryb zycia. Draining Basilicata Treatment to specyficzny zabieg
przeznaczony dla os6b z problemami zatrzymywania wody w organizmie oraz zaburzeniami krazenia krwi i limfy. Dzieki wykorzystaniu drenazu limfatycznego, zabieg przynosi
natychmiastowe efekty w postaci uczucia lekkosci nég.
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PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU:
Il Sale ElI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Uva 500 ml (Olejek do masazu ciata)
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl wyszczuplajacy)
Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining50 ml (drenujacy)
Cataplasma Di Bacco 4 kg / 1 kg (Maska wyszczuplajaca)
Bagno Di Latte All Uva 250 ml ( Nawilzajacy balsam do ciata)
PROCEDURY ZABIEGU:
Zabieg rozpocznij peelingiem catego ciata. Przygotuj 0,5 — 1,5 miarki II Sale El’'Uva i wymieszaj z 15 — 20 ml Olio di Vinaccioli. Nat6z na wybrane wczesniej miejsca.
Peeling nalezy zmy¢ pod prysznicem lub za pomocg zwilzonego recznika czy tez rekawicy.
Na suchej i oczyszczonej skorze, wykonaj drenaz limfatyczny.
Natéz 15ml Cocktail di Alghe E Uva na cate ciato.
Przygotuj 75 gram maski (tj. 3 — 6 miarek) Cataplasma Di Bacco dodajac 1,5 ml (tj. 10 — 15 kropli) Essenza di Vigna. Nat6z maske na cate ciato, owin folig i przykryj
recznikiem.
Zakoncz zabieg naktadajac Bagno Di Latte.

Mare-Relax Treatment - Zmeczone plecy

Obecnie wiele 0sdb cierpi na béle kregostupa, miesni. Czesto zwigzane jest to z siedzacym trybem pracy, matgq iloscig ruchu, zmeczeniem oraz stresem. Mare - Relax
Treatment polecany jest szczegdlnie dla 0séb majacych problem z przykurczami miesni przykregostupowych. Zabieg ma na celu rozluzni¢ migsnie, ztagodzi¢ bdl, roztadowac
napiecie i zrelaksowac pacjenta - a to wszystko dzieki zastosowanemu w nim masazowi oraz efektowi termicznemu maski Mousse di Mare all'Uva.
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PRODUKTY PROFESJONALNE PRZEZNACZONE DO ZABIEGU:
II Sale EI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Uva 500 ml (Olejek do masazu ciala)
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl wyszczuplajacy)
Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining 50 ml (Olejek esencjonalny drenujacy)
Mousse Di Mare All Uva 4 kg / 1 kg (Maska rozgrzewajaca)
Bagno Di Latte All Uva 250 ml ( Nawilzajacy balsam do ciata)
PROCEDURY ZABIEGU:
Wymieszaj jedng miarke Il Sale El’'Uva z 10 ml olejku Olio di Vinaccioli. Nat6z na wybrane miejsca na ciele pacjenta. Usun preparat pod prysznicem lub za pomoca,
wilgotnego recznika, rekawicy.
Zaaplikuj 15 ml Cocktail Di Alghe E Uva — wykonaj masaz plecow, ktory bedzie sktadat sie z podstawowych ruchéw masazu klasycznego.
Przygotuj 75ml Mousse di Mare all Uva dodajac od 10 do 15 kropel olejku eterycznego, relaksujacego Essenza di Vigna. Natdz maske doktadnie na cate plecy
pacjenta. Owin go folig i przykryj recznikiem. Pozostaw na 20 minut. Usun preparat za pomocg wilgotnej rekawicy.
Na zakonczenie zabiegu natéz Bagno Di Latte na partie zabiegowa.

Manicure SPA Treatment - Zabieg dla zmeczonych dioni

Dtonie sg bardzo ekspresyjnym elementem naszego ciata. Sq wizytdwka kazdego z nas, dlatego bardzo wazne jest utrzymywanie ich w czystosci oraz odpowiednia pielegnacja.
Zabieg ten jest przeznaczony dla zniszczonych dfoni, ktdrych skdra wymaga regeneracji oraz nawilzenia.
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ROCEDURY ZABIEGU:
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PRODUKTY POTRZEBNE DO ZABIEGU:
Il Sale EI'Uva 350 g ( Piling morski do ciata)
Olio di Vinaccioli Uva 500 ml (Olejek do masazu ciala)
Cocktail Di Alghe E Uva 500 ml (Koktajl )
Essenza di Vigna Relaxing 50 ml ( Olejek esencjonalny relaksujacy) lub Essenza di Vigna Draining 50 ml ( drenujacy)
Mousse Di Mare All Uva 4 kg / 1 kg (Maska rozgrzewajaca)
Age Control Hand Cream 125 ml ( Odmiadzajacy krem do rak)
Preparat do usuwania skérek

Zabieg rozpoczynamy wykonaniem manicure: opitowanie paznokci, usuniecie skorek, wypolerowanie ptytki paznokciowe;j.

Wykonujemy peeling dfoni, przedramion - do wysokosci fokci. Mieszamy Il Sale EI'Uva z 10 ml Olio Di Vinaccioli. Miksture nalezy zmy¢ recznikiem zwilzonym w
cieptej wodzie.

Naktadamy 5ml| Cocktail Di Alghe E Uva na dtonie pacjenta. Jest to wysoko rewitalizujacy produkt, ktdry dziata jak katalizator, gdyz przygotowuje skére do przyjecia
sktadnikow aktywnych zawartych w kolejnych preparatach. Jego delikatna tekstura, utatwia wykonanie masazu.

Przygotowujemy w miseczce potowe miarki Mousse Di Mare All’ Uva. Dodajemy 10 kropelek olejku eterycznego Essenza di Vigna Drenujaco-Stymulujacego.
Owijamy dtonie pacjenta folig i przykrywamy recznikiem, lub naktadamy rekawice frotte, aby uzyskac efekt termiczny. Pozostawimy na 20 minut. Zmywamy wszystko
pod strumieniem biezacej wody lub recznikiem zwilzonym w cieptej wodzie.

Konczymy zabieg wmasowujac krem Age - Conrtol Hand Cream, ktdry silnie nawilzy skore.

PRODUKTY KOSMETYCZNE POLECANE DO PIELEGNACJI DOMOWEJ:
Cristalli di Vigna — morska sél do kapieli — saszetka 25g
Bagno di Latte - Balsam odmtadzajacy — 250 ml

Generalny Dystrybutor na terenie Polski: Centrum Dystrybucji IMAGE
Plac Zamkowy 14, 62-500 Konin Tel: 63 249 15 09
www.imagecentrum.pl (sklep internetowy), www.bruno-vassari.pl www.brunovassari.com



