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FIRMING LIGHTENING REGENERATING TREATMENT AHA
Zabieg ujedrniajaco — rozséwietlajacy z AHA

Polecany dla skory suchej, pozbawionej elastycznosci, dojrzatej z tendencja do powstawania zmarszczek. Przeciwstarzeniowa kuracja oparta na kwasie glikolowym i
mlekowym stymuluje odnowe komdrkowa, zapobiega tworzeniu sie zmarszczek, wygtadza i rozéwietla zmeczong cere. Poza tym AHA zatrzymujg wode w zewnetrznej
czesci naskdrka, wzmacniajg bariere ochronng skory przez stymulacje i biosynteze poziomu ceramidow w naskorku. Skora staje sie odswiezona, delikatniejsza, gtadka i
promieniujgca, a wszystko to dzieki harmonijnemu dziataniu kwaséw, oligoelementdw, witamin.

PRODUKTY PROFESJONALNE POTRZEBNE DO ZABIEGU:

1. Nettare D' UVA Milk 500 ml (Mleczko do demakijazu z polifenolami)
2. Oligocean Lotion 200 ml (Aktywator do maski Matrigel, Tonik z oligoelementami)
3. AHA Skin Cleanser 250 ml (Lotion przygotowujacy skore do zabiegdéw z kwasami; tonik oczyszczajacy) e
4. AHA Glicolic Treatment 10 X 3 ml (Ampuiki z kwasem glikolowym 30 %) \
5. AS Vitalising Massage Cream 200 ml (Krem do masazu) aa i o
6. The Specyfics Matrigel Facial 5 sztuk (Maseczka Matrigel Liftingujaca) - F.. 3
7. The Specyfics Vitamin Eye Cream 15 ml (Krem na okolice oczu z witaminami) “_ 3 > SSANaICN
8. MultiEffect Cream 200 ml (Krem przeciwzmarszczkowy z AHA)
PROCEDURY ZABIEGU:

1. Wykonujemy demakijaz twarzy, szyi i dekoltu za pomoca mleczka do demakijazu Nettare d’Uva Milk. Produkt aplikujemy na dton, rozprowadzamy

delikatnymi ruchami masazu. Usuwamy za pomocg gabki, badz ptatkéw kosmetycznych zwilzonych w wodzie.

Tonizujemy skore tonikiem z oligoelementami Oligocean Lotion.

3. Przygotowujemy skére do zabiegu z kwasami stosujac waciki zwilzone za pomocg AHA Skin Cleanser. Zawartos¢ amputki AHA Glycolic Treatment
umieszczamy za pomoca pipety w szklanej miseczce i rozprowadzamy szerokim pedzelkiem réwnomiernie na twarzy, szyi i dekolcie. Omijamy okolice oczu i
ust. Pozostawiamy na 10-12 minut. Po uptywie okreslonego czasu doktadnie zmywamy preparat za pomoca wody.

4. Poszczegodlne ptaty Matrigel z zestawu naktadamy na twarz i nasgczamy Oligocean lotion . Pomocny przy nasgczaniu bedzie pedzel wachlarzowy. Nastepnie

wykonujemy 15 minutowy masaz i pozostawiamy produkt jeszcze na 5 minut. Nadmiar produktu usuwamy za pomocg wilgotnej gabeczki i ponownie

tonizujemy skore.

Wykonujemy delikatny masaz przy uzyciu Vitalising Masage Cream.

Sciagamy nadmiar kremu.

Aplikujemy witaminowy krem na okolice oczu Vitamin Eye Cream.

Zabieg konczymy naktadajgc AHA Multi Effect Cream na twarz, szyje i dekolt.
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PRODUKTY PRZEZNACZONE DO PIELEGNACJI DOMOWE]

Kosmetyki domowe Pojemnosc¢
Glicolic Cream 10 — Krem z kwasem glikolowym 50 ml
AHA Skin Cleanser — Tonik oczyszczajacy 250 mil
MultiEffect Cream AHA — Krem przeciwzmarszczkowy z AHA 50 ml

GLOWNE SKEADNIKI WYKORZYSTANE DO PRODUKCJII PREPARATOW AHA:

Kwas glikolowy - Kwas hydroksyoctowy otrzymywany z trzciny cukrowej. Moze by¢ stosowany w réznych stezeniach, od ktérych zalezy sposdb i intensywno$¢ jego
dziatania. Wykorzystywany jest m.in. w celu usuwania przebarwien, przyspieszenia odnowy komorkowej, wygtadzenia skory, opdznienia procesu starzenia czy
zwiekszenia nawilzenia.
Kwas mlekowy - Kwas alfa-hydroksypropionowy - powstaje podczas fermentacji cukru mlekowego i innych cukréw, wystepuje w kwasnym mileku, zurach, kiszonych
warzywach i owocach. Delikatnie ztuszcza naskorek pozostawiajac skore od$wiezong, zdrowg i rozjasniona. Stymuluje produkcje ceramiddw, dzieki czemu staje sie ona
lepiej nawilzona i wzmacnia w ten sposob jej bariere ochrong. Nie wykazuje dziatania draznigcego nawet na najbardziej wrazliwg skére, gdyz kwas mlekowy naturalnie
wystepuje w naszym organizmie.
Witamina E - Biologiczny antyutleniacz — chroni witamine A i C przed nadmiernym utlenieniem, zwalcza wolne rodniki, zapobiega przedwczesnemu starzeniu sie skory,
stymuluje synteze kolagenu i elastyny, chroni skore przed szkodliwym dziataniem promieniowania UV, zwieksza nawilzenie skory.
Dziatanie: nawilzajace, dotleniajace, zmiekczajace i wygtadzajace, chroni przed zniszczeniem lipidy naskérka oraz wtdkna kolagenowe i elastynowe skory.
Wyciag z orzecha Koli - Masto Shea jest naturalnym olejkiem wydobywanym z orzechéw Koli. Wzmacnia warstwe hydrolipidowg skory. Chroni skére przed
agresywnym dziataniem czynnikéw zewnetrznych. Posiada bardzo bogatg kompozycje:
>  Witamina A: ktdra chroni tkanki skory, pobudza powstawanie nowych komoérek , a usuwa martwe. Zwieksza poziom receptoréw podnoszacych
odpowiedzialnych za wypuszczanie hormondw do naskérka .Przyspiesza proces gojenia ran. Znacznie poprawia wyglad skory, chroni jg przed odwodnieniem
i powstawaniem zmarszczek.
>  Witamina D: zwigksza przyswajalnos¢ wapnia w kosciach. Razem z wiekiem stopniowo znika zdolno$¢ organizmu do przyswajania chociazby skfadnikéw
odzywczych. Synteza witaminy D w powierzchniowej warstwie skory znacznie opdznia ten proces.
»  Witamina E: antyutleniacz.
>  Witamina F: istotny spalacz tluszczu, odzywia gérne warstwy skory, zapobiega nadmiernej utracie wody, odnawia komorki zniszczone przez wolne rodniki.
Filtry ochronne - S3 to zwigzki chemiczne, ktérych podstawowym zadaniem jest ochrona skéry przed szkodliwym
dziataniem $wiatta stonecznego. Mozemy spotkac dwie grupy filtrow. Pierwszg grupe stanowig zwigzki chemiczne
absorbujace (pochtaniajgce) energie niesiong przez promieniowanie stoneczne, drugg natomiast, przezywajacg obecnie swdj
renesans, tworzg filtry fizyczne, zwiazki nieprzepuszczajgce promieniowania ultrafioletowego, dziatajag jak mikro lustra. W
kosmetykach nowej generacji stosowanych jest jednoczesnie kilka zwigzkéw, filtrdw absorbujacych i fizycznych, poniewaz
tylko w ten sposdb mozna zapewnic skorze skuteczng ochrone przed promieniowaniem ultrafioletowym emitowanym przez
stonce.
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